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Najwiekszy dar
— zdr

spotczesny czlo-
wiek  narazo-
ny jest na wiele

czynnikow zagrazajacych
jego zdrowiu: zanieczysz-
czenie srodowiska, niepra-
widlowa dieta, brak spor-
tu, stres. Pogon za karierg
i che¢ pomnozenia kapita-
tu czesto sprawiaja, ze za-
pomina o innych aspektach
zycia. Nawet nie zauwa-
za, gdy zdrowie schodzi na
dalszy plan. Prowadzi to
do powaznych konsekwen-
cji. Ostabienie, przemecze-
nie czy drobna infekcja to
tylko ostrzezenia. Finalem
moze by¢ grozna choroba.
Nawet zapracowany, nie-
prawidlowo odzywiajacy sie
cztowiek ma szanse zadba¢
0 swoja kondycje. Regularne
¢wiczenia fizyczne powin-
ny wejs¢ w nawyk. Aby or-
ganizm prawidtowo funk-
cjonowat potrzebuje wielu

wie

Wyznacznikiem dobrego samopoczucia jest nasz stan
zdrowia. Potwierdza to powiedzenie ,,w zdrowym
ciele zdrowy duch”. Gdy towarzyszy nam bal, odczu-
wamy réwniez dyskomfort psychiczny. Faktem jest,
ze coraz wiekszg uwage przyktadamy do zdrowia
i trybu Zzycia, jednak czesto zapominamy, ze lepiej
zapobiegac niz leczy¢. Nasze zdrowie zaczynamy do-
ceniac dopiero, gdy je tracimy. Juz w XVI w. dostrzegt
to renesansowy poeta Jan Kochanowski i poruszyt ta
kwestie we fraszce ,Na zdrowie”. Od jej powstania
minety stulecia, jednak refleksje w niej zawarte ak-

tualne sa do dzis.

sktadnikéw odzywczych,
mikro i makroelementéw.
Jedli nie zostang one do-
starczone z pozywieniem,
konieczne jest znalezienie
ich substytutow.

Pomocna dton wyciaga
Olimp Laboratories® oferu-
jac suplementy diety nowej
generacji. Dzigki nim moze
uzupetnié¢ braki mineratéw,
a co za tym idzie wzmocni¢
caty organizm.

Chemiczno-Farmaceu-
tyczna Spoétdzielnia Pracy
Espefa proponuje co$ wie-
cej niz suplementy. W ofer-
cie znajdziemy leki tradycyj-
ne oraz leki OTC (dostepne
bez recepty) w tym znany
od kilku pokolen syrop na
kaszel — Guajazyl.

Wysokiej klasy farmaceu-
tyki i suplementy diety sa
dostepne dzieki jeleniogor-
skiej spotce Finepharm. Jed-
nym z nich jest Biofamina

KomFfortowa
regeneracja

Bol towarzyszacy urazom i ranom pooperacyjnym cze-
sto spedza sen z powiek pacjentéw dochodzacych do
zdrowia. Kazdy, kto chociaz raz zmagat sie ze skre-
cong kostka, kontuzja po intensywnym wysitku czy
operacjg usuniecia wyrostka, wie jak wazne jest by
ten czas wypetniat spokaj i komfort. Potrzeby rekon-
walescentow rozumie spotka PANI TERESA MEDICA,
ktdra przed 20 laty specjalnie z mysla o nich rozpo-
czeta projektowanie i produkcje wyrobow medycz-
nych dla profilaktyki zdrowia.

irma powstata w 1990
Froku. Wtedy to jej za-
lozycielki, chociaz nie
byly w zaden sposob zwia-
zane z medycyna, dostrzegty
braki w zaopatrzeniu pacjen-
tow bedacych po rozlegtych
operacjach jamy brzusznej.
Stworzyly wiec uniwersalny
pas brzuszny, ktory zrewolu-
cjonizowat obowiazujace 20 lat
temu standardy w rekonwa-
lescencji pooperacyjnej. Dzi$
marka PANI TERESA® to zna-
nei cenione produkty, cieszace
sie petnym zaufaniem odbior-
cow. Wszystkie modele kiero-
wane s do 0s6b po zabiegach,
kontuzjach, a takze z dlugo-
trwatymi dolegliwo$ciami,
bez wzgledu na ich wiek.
Chcac pomagac réwniez
osobom aktywnym fizycz-
nie spotka od dwoch lat ofe-
ruje linie opasek i stabilizato-
réw dla ludzi uprawiajacych
rézne dyscypliny sportowe,
dostepne pod marka BASIS
ACTIVE®,
Dla inicjatorek nowocze-
snych modeli paséw medycz-

nych podstawowa wartos¢
stanowi cztowiek. — Pamieta-
my, Ze nasz asortyment trafia
do ludzi, ktérzy maja proble-
my zdrowotne. Dlatego szcze-
golnie dbamy o jakos¢ przedz
i materiatéw, aby oferowane
przez nas wyroby umozliwia-
ty powrdt do dobrej kondycji,
bedac przy tym bezpieczne
dla skory cztowieka, komfor-
towe i przyjemne w noszeniu
- méwi Anna Sobkowiak,
prezes zarzadu PANI TERESA
MEDICA S.A.
Potwierdzeniem wyso-
kiej jakosci jest nominacja
przedsiebiorstwa do tytutu
JAKOSC ROKU SREBRO za
grupe artykutéw przezna-
czonych do profilaktyki i le-
czenia zylakéw, nalezacych
do najlepszych tego typu
produktéw w Europie.
Sylwia Stadler

wspomagajaca odchudzanie.
Zmniejsza poziom cukrow
W organizmie oraz pomaga
kontrolowac wage ciata.

Osoby wyznajace zasade:
,lepiej zapobiega¢ niz le-
czy¢” zaspokoja swoje po-
trzeby siegajac po propo-
zycje krakowskiej spotki
Natural Health oferujacej
naturalne miody Manuka.
Pozwalajg one nie tylko za-
chowac dobry stan zdrowia,
ale tez pomagaja do niego
wrocic.

Wiadome jest, ze o zdro-
wie nalezy dbac od najmlod-
szych lat. Istotne w profilak-
tyce jest nie tylko ubranie,
ale przede wszystkim obu-
wie wysokiej jakosci. Gwa-
rantuje ono ochrong przed
zimnem i wilgocia. Swiado-
mi rodzice wybierajq pro-
dukty zapewniajace swo-
im pociechom prawidtowy
rozwdj. Bartek to polski pro-

ducent obuwia dzieciecego
doceniany za spetnianie
wszelkich wymagan w tym
zakresie.

Na szczegdlng uwage za-
stuguje dziatalno$¢ firmy
Amoena Polska, ktora od-
daje do dyspozycji najwyz-
szej jakosci wyroby dla ko-
biet po mastektomii. Maja
zapewni¢ im dobre samopo-
czucie, odzyskanie pewno-
Sci siebie oraz dac poczucie
bezpieczenstwa. Czynniki
te maja pomdc w odzyska-
niu odpowiedniego stanu
zdrowia i komfortu psy-
chicznego.

Wszystkie przedsigbior-
stwa prezentowane w bie-
zacym wydaniu Biznes
Raportu pomimo duzej
réznorodnos$ci maja ze soba
wiele wspodlnego. Przede
wszystkim oferujq produk-
ty, ktérych wspoélnym mia-
nownikiem jest wyjatkowa
jakos¢. Stanowi ona jeden
z fundamentalnych elemen-
tow ich dziatalnosci. A po-
twierdzeniem prowadzonej
polityki jest udziat w kon-
kursie JAKOSC ROKU 2011.
Zdobycie tego tytutu do-
skonale udowodni to, ze
konsekwencja w dziataniu
projako$ciowym jest wy-
znacznikiem, ktdéry doce-
niaja klienci.

tukasz Wilczek
project manager
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MEDYCYNA ESTETYCZNA | AMOENA POLSKA uczestniczy w programie JAKOSC ROKU 2011

Szlachetna

Paradoksalnie, to mez-
czyzna z Bawarii zrewo-
lucjonizowat spojrzenie
Swiata na potrzeby kobiet
po chorobie nowotworo-
wej piersi. W 1975 roku
stworzyt jej pierwsza si-
likonowa proteze, a jego
wizja produktu o najwyz-
szej jakosci uzytkowania
kontynuowana jest do dzi$
pod szyldem Amoena.

azwa firmy wy-
wodzi sie z taci-
ny, oznacza wdziek

i powab, czyli atrybuty ko-
jarzace sie z kobietq. Zato-
zyciel marki — Cornelius
Rechenberg w trakcie prak-
tyk studenckich rozpoczat
eksperymenty z nowymi
materiatami wykorzysty-
wanymi do wytwarzania
protez. Postanowil podjac¢
sie wykonania prototypu
lepiej oddajacego naturalne
uksztattowanie kobiecej pier-
si. Jako ciekawostke warto
doda¢, ze matka Corneliusa
przeszla zabieg mastektomii
i to ona jako pierwsza miala
okazje doceni¢ wyniki pracy
syna. Dzieki zdobywanemu
doswiadczeniu i wyjatko-
wemu podejsciu do klien-
tek Amoena szybko zdobyla
popularno$¢ uzyskujac sta-
tus lidera na rynku prote-
tyki. Dzi$ przedsigbiorstwo
produkuje okoto 800 réznych
modeli.

Ten sukces to efekt za-
stosowania nowoczesnych
technologii, a przede
wszystkim wstuchiwania
sie w potrzeby kobiet, ktore
przeszty podobna operacje
i najlepiej potrafia okresli¢
czego oczekuja od naszych
produktow. To wlasnie one
wyznaczaja nowe standar-
dy w naszej specjalistycz-
nej dziatalnosci.

Aktualna oferta firmy
Amoena zostata wzboga-
cona najnowszymi tech-
nologiami wykorzystywa-
nymi m.in. przez NASA.
Dzieki zastosowaniu ma-
teriatu Outlast® prote-
za przez caly czas po-
zostaje w rownowadze
termicznej z ciatem. In-
nymi stowy w zaleznosci
od temperatury oddaje lub
kumuluje ciepto. Amoena
jako pierwsza wprowadzi-
la to rozwiazanie na rynek
chroniac je znakiem paten-
towym Comfort+.

Dziatalnos¢ spotki to cos
wiecej niz produkcja. Jej mi-

sja opiera sie na aktywnej
pomocy kobietom. Twoércy
protez chcg wplynacé nie tyl-
ko na zdrowie fizyczne, ale
i psychiczne szerokiej rze-
szy kobiet. Specjalnie dla
Amazonek powstalo pismo

Czesct biznesu

»~Amoena Life”, dostepne
w wielu sklepach medycz-
nych, szpitalach i , Klubach
Amazonek”. Jego celem jest
dodawanie otuchy kobietom
po mastektomii.

tukasz Bak

diToend

ZDANIEM EKSPERTA

Jak odpowiednio dobrac proteze
i dlaczego jest to takie wazne?

Kazda kobieta jest inna dlatego Amoena oferuje szeroka game protez
piersi. Pie¢ unikatowych linii produktéw odpowiada réznym potrze-
bom kobiet po operacji. Ksztatt i wielkos¢ musza by¢ indywidualnie
dopasowane przez odpowiednio przeszkolonego doradce w sklepie
medycznym. W tak waznym wyborze poSpiech nie jest wskazany.
Wiasciwy model wraz ze specjalnym biustonoszem protetycznym,
nie tylko przywotuje usmiech na twarzy kobiety, ale przede wszyst-
kim pozwala o niej zapomniec. - Szacuje sie, ze w Polsce mieszka oko-
t0 100 tys. Amazonek, a to oznacza tyle samo unikatowych potrzeb.
Dlatego z mysla o nich stworzylismy linie bielizny i strojow kapielo-
wych, gwarantujacych wygode, bezpieczenstwo, elegancje i peten
komfort uzytkowania. Chcemy poméc klientkom na nowo poczuc sie
kobieco i atrakcyjnie, a tylko odpowiednio dobrany produkt moze to
zapewnic¢ - méwi Hanna Adamczak, dyrektor Amoena Polska Sp. z 0.0.

Wiecej na: www.amoena.pl
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SUPLEMENTY DIETY | OLIMP LABORATORIES® ubiega sie o tytut JAKOSC ROKU SREBRO

Suplementy
na miare XXI wieku

0 tym jak wazna jest troska o wiasne zdrowie przekonujemy sie najczesciej dopiero wtedy, gdy co$ zaczyna nam
dolegac¢. A o dobre samopoczucie nalezy dbac przez caty czas, niezaleznie od naszego wieku. Jesli zalezy nam na
dobrej kondycji fizycznej i psychicznej warto zadbac o zbilansowana diete i wysitek fizyczny. Problem pojawia sie
w sytuacji, gdy brakuje czasu na prawidtowe odzywianie sie. Na ratunek przychodzi firma Olimp Laboratories® ofe-
rujaca suplementy diety w nowoczesnej postaci.

ostepujaca globalizacja,
Ppogor& za kariera, brak

ruchu oraz stresujacy
tryb zycia negatywnie wpty-
waja na stan naszego zdrowia.
Gdy nie mamy czasu lub moz-
liwosci zadbania o prawidlowa
diete, w szczegolnosci powin-
ni$my zazywac odpowiednie
jej suplementy. Ktére z nich
wybrac? Najlepiej te, oferujace
innowacyjne rozwigzania, kto-
rych skutecznos¢ nie pozosta-
wia watpliwosci.

Olimp Laboratories® po-
wstata w 1990 roku i od tego
czasu stala si¢ dynamicznie
rozwijajaca spotka ze 100%
polskim kapitalem. Niewat-
pliwym sukcesem jest wypra-
cowanie bardzo silnej pozy-
cji na wymagajacych rynkach
zagranicznych takich jak: nie-
miecki, austriacki, szwajcarski,
francuski czy skandynawski.
- Zapewnienie lepszego kom-
fortu zycia, mocy zdrowia
i witalno$ci naszym klientom
buduje filozofie naszego dzia-
fania. Swoje wyroby wytwarza-
my w standardzie GMP, pod ry-

ﬁ o

Chela Fers

Faorte

gorami certyfikatow ISO 9001
oraz ISO 22000 w tym HACCF,
w nowoczesnych i zaawanso-
wanych technologicznie la-
boratoriach oraz odpowied-
nim $rodowisku wytwarzania
- méwi Piotr Kula, kierow-
nik Dzialu Badawczo-Rozwo-
jowego Olimp Laboratories®
Sp. z 0.0. — Nasze suplemen-
ty wytwarzane s z Surowcow
pochodzacych od $wiatowych
lideréw nowoczesnych tech-
nologii farmaceutycznych po
to, aby powstat z nich produkt
o jak najlepszych wilasciwo-
$ciach. Niektore z nich goszcza
po raz pierwszy na krajowym
rynku - dodaje.

Nowoczesne suplementy
diety opieraja si¢ o naturalne

¢

procesy zachodzace w organi-
zmie cztowieka. Dzieki temu
zapewniaja wysoka przyswa-
jalnos¢ sktadnikow aktyw-
nych. Olimp Laboratories®
w swoje ofercie posiada chela-
towane preparaty mineralne.
Sa one o wiele bardziej sku-
teczne od tych tradycyjnych,
poniewaz opieraja si¢ na na-
turalnym sposobie transpor-
towania mineraléw poprzez
Sciang jelita w ramach proce-
su trawienia. Staranna selekcja
surowcow i odpowiedni dobdr
partnerow pozwalaja wyzna-
cza¢ nowe standardy w two-
rzeniu i dostarczaniu klientom
suplementéw diety najwyzszej
jakosci o potwierdzonym po-
tencjale dziafania.

BRANZA FARMACEUTYCZNA | ESPEFA pretenduje do tytutu JAKOSC ROKU 2011
a

Tradycja
L}

godna zaufania

ESPEFAL

Rozmowa z

Annq Karbowniczek,
Prezesem Zarzqdu
Chemiczno-
Farmaceutycznej
Spotdzielni Pracy Espefa
w Krakowie

B Espefato firma z trady-
¢jami, ktéra juz od 65 lat
dziata na polskim rynku
farmaceutycznym. Pro-
sze powiedziec co, oprécz
dtugiej historii, wyréznia
Panstwa na rynku?

- Wyrézniamy sie po-

niewaz nasze produk-
ty reprezentuja nie tylko
wysoka jakos¢ i sq od lat
uznane na rynku ale réw-
niez dlatego, ze mozna je
kupi¢ zawsze w dobrej ce-
nie. Stanowig idealne roz-
wigzanie dla osob, ktore
chca zaoszczedzi¢ pienia-
dze na lekach, nie ryzy-
kujac przy tym wlasnego
zdrowia.
B Z jakich produktow sty-
nie Chemiczno-Farmaceu-
tyczna Spotdzielnia Pracy
Espefa?

- Zajmujemy sie produk-
cja lekéw zaréwno RX na
recepte, jak i OTC oraz su-

plementéw diety. Wytwa-
rzamy produkty lecznicze
w formie suchej i ptynnej
dostepne dla kazdego. Na
szczegolng uwage zastu-
guje Guajazyl — bardzo
skuteczny, najstarszy sy-
rop na kaszel w Polsce,
dostepny w dwdch sma-
kach — mietowym i rumo-
wym — oraz w postaci ta-
bletek.

H W jaki sposdb udowad-
niajg Panstwo wysoki po-
ziom wyrobow Espefy?

- Tegoroczna nomina-
cja do tytutu JAKOSC
ROKU 2011 doskonale
podkresla nasze podej-
Scie do jakosci. Ponadto
posiadamy dziat kontro-
li jakosci, w ktérym znaj-
duja sie dwa laboratoria
- fizykochemiczne i mi-
krobiologiczne. Dziatamy
zgodnie z zasadami GMP
— Dobrej Praktyki Wytwa-

rzania — obowigzujacymi
w branzy farmaceutycz-
nej. Posiadamy réwniez
wdrozong norme ISO
22000:2005 dla suplemen-
tow diety. Nasza codzien-
na praca przebiega zgod-
nie z zasadami normy
ISO 9001:2008. Ogromna
role w procesach zwia-
zanych z jakosciag odgry-
waja pracownicy two-
rzacy nasza spotdzielnie
od wielu lat. To dzieki
nim mozliwy jest rozwdj
i sukces firmy.

® Jakie sg plany na przy-
sztos¢?

- Chcieliby$my rozpo-
czaé wspolprace z kra-
kowskimi placowkami
naukowymi, co dato-
by mozliwosé¢ pozyska-
nia funduszy przezna-
czonych na rozwoj firmy
w zakresie innowacji. Za-
mierzamy znalez¢ takze
nowe rynki zbytu oraz
rozpocza¢ produkcje
kontraktowa. Tworzymy
nowa strukture przedsta-
wicieli farmaceutycznych
pracujacych w terenie, co
zapewni nam lepsze do-
tarcie do farmaceutow
i pacjentéow. Chcemy roz-
szerzy¢ oferte réwniez
o nowe leki psychotro-
powe.

B Dziekuje za rozmowe.
Natalia Zarzeka

_ Chela Fer?
y LARET

s

Wysoka jakos¢ produktow
gwarantuje nieustanna kon-
trola na kazdym szczeblu pro-
dukgji. Juz na etapie wyboru
dostawcow przestrzega sie ry-
gorystycznych wymagan, dla-
tego wielu z nich odpada po
przebadaniu prébek surow-
cow. Dodatkowo analizowa-
ne sa wszystkie partie docelo-
wego zaopatrzenia. — Oprocz
wymaganych certyfikatow do-
starczanych z kazda dostawa
wykonujemy liczne laborato-
ryjne testy i analizy, ktére po-
zwalaja nam zachowac statos¢
sktadu i najwyzszej czystosci.
Przechowywanie surowcow
w Scisle okreslonych i moni-
torowanych warunkach sta-
nowi rowniez bardzo istotny

olimp

czynnik. Posiadamy nowo-
czesne magazyny wysokie-
go sktadowania wyposazone
w przesuwne regaty, réwniez
chlodzace, przeznaczone dla
szczegolnie wrazliwych pro-
duktow — wyjasnia Gertruda
Birus-Marszatek, dyrektor ds.
jakosci.

Wszystkie probki podda-
wane sg szczegolowym ana-
lizom w nowoczesnych la-
boratoriach kontroli jakosci:

mikrobiologicznym i anali-
tycznym na kazdym etapie
produkcji. Oprocz systemow
zarzadzania jakoscig i licz-
nych certyfikatow, wysoka ja-
kos¢ Olimp Laboratories® po-
twierdzaja réwniez nagrody
przyznane spotce m.in.: tytut
JAKOSC ROKU, Ztoty Otis,
Nagroda Profesoréw Farma-
cji, Przedsiebiorstwo Fair Play
czy Gazele Biznesu.

Lukasz Wilczek

Chelatacja to wewnatrzustrojowy proces zachodzacy w organizmie
cztowieka. Naukowcy od dziesiecioleci probowali ,,skopiowac” ten trud-
ny i skomplikowany proces technologiczny. Do tej pory udato sie to je-
dynie Albion Laboratories®. Patent tego producenta jest gwarancja naj-
wyzszej przyswajalnosci i biodostepnosci sktadnikéw mineralnych.
Olimp Laboratories® znajduje sie w grupie producentow wykorzy-
stujacych szerokie spektrum mineratéw w opatentowanej technolo-
gii. Jest pierwsza i jedyna spotka w Europie nalezaca do grona Gold
Medallion® Companies. Certyfikat ten ma zapewnia¢ konsumentdw,
ze sktadniki mineralne znajdujace sie w produktach oznaczonych
tym znakiem, zostaty dostarczone przez Albion® Advanced Nutrition
- Swiatowego Lidera Jako$ci Zywnoéci Mineralnej.

Leki przyszfosci

Finepharm S.A. jest jednym z nielicznych podmiotow
w Polsce, ktory zajmuje sie w skali przemystowej bio-
technologig i przemystowym wykorzystywaniem me-
tod biotechnologicznych. Produkuje aktywne substan-
cje farmaceutyczne nazywane ,,active pharmaceutical
ingredients” — w skracie API, tj. pankreatyne, aproty-
ning, hialuronidaze, protymozyne «, tymozyne 4,
dimer, lizozymu, fasolamine i kolagen - wykorzysty-
wane przez firmy farmaceutyczne do produkgji lekow.
Jest rowniez Podmiotem Odpowiedzialnym produko-
wanego przez siebie leku TFX.

finepharm

ubstancje czynne pro-
Sdukowane sa w opar-

ciu o technologie pro-
dukcji wdrazane przez
zatozyciela firmy doktora
Jana Czarneckiego, autora
licznych publikacji nauko-
wych w kraju i zagrani-
ca. Firma produkuje zgod-
nie z systemem GMP (Good
Manufacturing Practice)
wykorzystujac bogate do-
$wiadczenie, liczne kontak-
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ty z firmami biotechnolo-
gicznymi w Europie i USA.

Innowacyjnym obsza-
rem dziatalnosci Finepharm
jest uruchomienie produk-
cji dwoch nowych farma-
ceutycznych  substancji
czynnych: surfaktantu i ko-
lagenu. Posiadamy techno-
logie produkcji heparyn ni-
skoczasteczkowych, ktérych
produkcje zamierzamy roz-
poczaé wkrotce.

Szanowny Klienciel

L przyjemnoscig informujemy, ze ARGOL® Essenza

M 1F1) rodu

ﬁ.FtGDL: Essenza Balsamica

Balsamica jest juiz dostepny w aptekach!

ARGOL® Essenza Balsamica to prawdziwa Esencja

Karmelitanska, oryginalny polski lek, z duma
wytwarzany w Wielkopolsce od 1913 roku,
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Technologie otrzymywa-
nia tych preparatéw stano-
wig unikalne rozwigzania,
niestosowane dotad w Pol-
sce. Zastosowanie tych no-
woczesnych rozwiazan
umozliwia otrzymywanie
substancji o najwyzszej ja-
kosci i aktywnosci. Substan-
cje powstajace w Finepharm,
z uwagi af3 na ich wysoka
jakos¢, sa wysoko oceniane
przez odbiorcow w kraju i za
granica.

Produkowany przez Fine-
pharm z grasicy cielecej pro-
dukt leczniczy TFX o dziata-
niu immunomodulacyjnym
stosowany jest w terapii
wspomagajacej uktad odpor-
nosciowy. Ponadto, w swietle
dotychczasowych doswiad-
czen klinicznych oraz ba-
dan na modelu zwierzecym,
lek ten moze by¢ interesuja-
cq alternatywa dla interfero-
nu w leczeniu stwardnienia
rozsianego.

oprac. Katarzyna Burdach

e, argol.pl
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PRODUKTY NATURALNE | NATURAL HEALTH nominowany do tytutu JAKOSC ROKU 2011

Natura dla zdrowia

Wspotczesna cywilizacja ze wzgledu na degradacje Sro-
dowiska, nieracjonalne odzywianie i stresujacy tryb zy-
cia, niesie ze soba stale nasilajace sie zagrozenia. Czto-
wiek XX i XXI wieku, Swiadomy negatywnego wptywu
postepu cywilizacyjnego na zdrowie i Zycie, coraz cze-
Sciej siega do medycyny niekonwencjonalnej oraz natu-
ralnych srodkéw wspomagajacych leczenie. Takim $rod-
kiem bez watpienia jest pochodzacy z Nowej Zelandii miod
Manuka UMF, ktdry oprocz unikatowego smaku posiada
szereg zbawiennych dla organizmu cztowieka wartosci.

Manukazdrowie.pl @

ostarczenie wysokiej
jakosci naturalnych
produktéw zdrowot-

nych jest misja firmy Natural
Health. - Nasze dziatania cha-
rakteryzuje pozytywne nasta-
wienie do zycia, uczciwos¢,
rzetelnos¢ i determinacja w da-
zeniu do celéw. Jednak najwaz-
niejszg wartoscia jest dbatos¢
o satysfakcje klienta, dlatego
szczegolng uwage przykfada-
my do wysokiej jakosci obstugi
oraz oferowanych produktow
— moéwi Bartlomiej Danek,
prezes zarzadu Natural Health
Sp. z 0.0. W ofercie spotki znaj-
duja sie miody z kwiatéw krze-
wu Manuka, koniczyny, po-
hutukawy oraz dzikich roslin
porastajacych lasy i zielone pa-
stwiska Nowej Zelandii, kto-
re jako jedne z nielicznych na
$wiecie nie zostaly jeszcze ska-
Zone przez przemysl.
Wyjatkowe wtasciwosci
wzmacniajace i antyseptycz-
ne posiadaja miody Manuka
oznaczane symbolem UMF

REKLAMA

o réznym stopniu aktywno-
$ci (UMF 5+, 104, 20+ itd.). Im
wyzszy wspotczynnik, tym
silniejsze dziatanie miodu,
co potwierdzajg testy la-
boratoryjne oraz certy-
fikaty przyznane m.in.
przez UMFHA (Uni-
ge Manuka Factor Ho-
ney Association — przyp.
red.). - Nasze miody zna-
komicie wspomagaja le-
czenie choréb uktadu
pokarmowego, takich
jak: wrzody zotadka,
refluks, IBS, czy helico-
bacter pylori. Pomagaja
réwniez w przypadku
schorzen dermatolo-
gicznych, np. gronkow-
ca, ran cukrzycowych,
pooperacyjnych czy
trudno gojacych sie.
Stosuje si¢ je takZe przy
zmianach alergicznych,
oparzeniach, odlezy-
nach. Oczywiscie nie
mozna zapomniec o po-
zytywnym oddzialywa-

Prowadzisz biznes
w zgodzie
z naturg?

niu miodu Manuka na gérne
drogi oddechowe. Podczas
kuracji nalezy odpowiednio
dobra¢ stopien aktywnego
czynnika UMF. Dla wspoma-
gania organizmu stosujemy
midd Manuka UMF 5+ i 10+.
Gdy dolegliwosci sa uporczy-
we, zastosowac nalezy miody
UMEF od 15+ do 20+ Z kolei
przy problemach dermato-
logicznych najskuteczniej-
szy jest miod UMF 20+. Nie-
watpliwg zaletg oferowanych
przez nas produktow jest pro-
stota stosowania — do kazdego
stoiczka miodu Manuka UMF
dystrybuowanego na terenie

Polski dodajemy szczegoto-
wy opis dawkowania — mowi
Waldemar Oleniacz, wicepre-
zes zarzadu.

Szeroki wachlarz zastoso-
wania i skuteczno$¢ dziatania
miodéw Manuka sprawity, ze
miody Manuka zdobyly uzna-
nie wymagajacych klientéw na
calym $wiecie. Ich wysoka ja-
kos¢ potwierdzaja posiadane
przez producenta certyfikaty:
GMP (ang. Good Manufactu-
ring Practice — przyp. red.),
UMF (ang. Unique Manuka
Factor - przyp. red.) oraz RMP
(ang. Risk Management Pro-
gramme - przyp. red.). Nieste-

ty w zwiazku z tym, ze miod
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Manuka zjednuije sobie co-
raz wiecej sympatykow,
zdarzajq sie przypadki
sprzedazy miodu, kto-
ry nie byt badany lub

byl badany przez orga-
nizacje zalezng od pro-
ducenta, co w oczywisty
sposob podwaza rzetel-
nos¢ przeprowadzonych
testow — dodaje Janusz
Porabik, wiceprezes za-
rzadu.

Terapia z wykorzy-
staniem naturalnego
miodu ma pozytyw-
ny wplyw na zdrowie
czlowieka. Potwierdza-
ja to liczne badania na-
ukowe oraz publikacje
w prasie specjalistycz-
nej na catym swiecie.

Lukasz Wilczek
Wiecej na
www.manukazdrowie.pl
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OBUWIE DZIECIECE | BARTEK pretendentem do ZtOTEJ JAKOSCI ROKU

Z myslg o zdrowiu
matych stop

Rozmowa z Monikq Klimczak, marketing managerem BARTEK S.A.

B W sklepach pojawita sie
nowa, jesienno-zimowa ko-
lekcja BARTKA. Jak kazda
dotychczasowa propozycje
Panstwa bucikow, te row-
niez cechuja walory zdro-
wotne i uzytkowe. Ktére
rozwigzania szczegdlnie
warto podkresli¢?

- Przy tworzeniu kazdej
kolekcji naszym prioryte-
tem jest zrozumienie potrzeb
dzieciecej stopy oraz dopa-
sowanie obuwia do réznych
warunktow klimatycznych.
W tej kolekcji zastosowali-
$my catkowicie wodo- i wia-
troszczelng ~membrane
SYMPATEX REFLEXION,
umozliwiajaca jednoczesnie
oddychanie stopy dzieki od-
prowadzaniu pary wodnej
na zewnatrz buta. Innowacja
jest specjalna wktadka anty-
grzybicza i antybakteryjna,
dzieki ktorej buty dtuzej za-
chowuja $wiezos¢, chronia
tym samym stope dziec-
ka przed drobnoustrojami.
Nowe rozwiazania wprowa-
dzilismy réwniez do produk-
qji podeszew, dzieki ktérym
buty sa nie tylko zdrowe,
lecz takze bezpieczne.

B To znaczy?

- Spody sa jedna z naj-
wazniejszych czesci obu-
wia. Te w butach BARTEK

wykonane sg z kauczuku
termoplastycznego, ktory
w warunkach naszego kli-
matu charakteryzuje sie
wysoka odpornoscia na po-
Slizg i $cieranie, migkkoscig
i elastycznos$cia. Specjal-
ne urzezbienie podeszew,
zgodne jednak z trendami
mody, gwarantuje bezpie-
czenstwo dzieci w kazdych
warunkach terenowych
i pogodowych. Na wy-
branych modelach butéw
umieszczamy elementy od-
blaskowe.

B Zakup butéw dla malucha
to czesto dla rodzicow nie
lada ktopot. Mozna by rzec,
ze BARTEK - ze swoja proz-
drowotna filozofig dziata-

nia - jest ekspertem w tej
dziedzinie. Prosze powie-
dzie¢, czym powinnismy
kierowac sie przy wyborze
odpowiedniego obuwia dla
dzieci?

- Buciki powinny by¢
przede wszystkim lekkie,
sprezyste i elastyczne. Naj-
lepiej, gdy wykonane sa ze
skory naturalnej albo wyso-
kogatunkowych materiatéw
tekstylnych. Wazne jest swo-
bodne ulozenie stopy dziec-
ka i mozliwo$¢ poruszania
palcami, dlatego buty po-
winny by¢ szerokie i dos¢
wysokie w czesci czubka.
Réwnie wazny jest elastycz-
ny zapietek, ktéry bedzie
utrzymywac piete w odpo-
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wiednim utozeniu, oraz od-
powiednie zapiecia — najle-
piej sprawdzaja sie rzepy.

B W biezacym roku mija 20
lat obecnosci BARTKA na
polskim rynku. Marka do-
stepna jest juz w kilkuset
sklepach w kraju i za gra-
nicg i dalej dynamicznie sie
rozwija.

- To prawda. W Polsce na-
sze buty dostepne sa w 54
sklepach firmowych i po-
nad 150 multibrandowych,
a takze w ponad 250 skle-
pach poza granicami kraju.
Otwieramy réwniez wlasne
placéwki za wschodnia gra-
nica — mamy juz 3 sklepy na
Litwie i 9 na Ukrainie. Co-
raz wigkszg popularnoscia
cieszy sie sklep internetowy
www.sklep.bartek.com.pl,
gdzie dostepnych jest na-
wet kilka tysiecy wzordw
butéw wielu marek! Wpro-
wadzamy liczne promo-
cje i rabaty, a w wybranych
miejscach zapewniamy bez-
platne badania ortopedycz-
ne. Ponadto stale uzrozma-
icamy oferte asortymentowa
w salonach firmowych oraz
w sklepie internetowym.
Nowoscia sa buty marki
FERRARI. Bardzo cieszy
nas uznanie ze strony ro-
dzicéw, bo to motywuje do
dalszej pracy i szukania no-
wych rozwiazan.
¥ Dziekuje za rozmowe.

Marta Prusek-Galinska






