Warszawa, dnia 9 czerwca 2026 r.

Poz. 747

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 2 czerwca 2026 r.
w sprawie kursu reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdzialania narkomanii

oraz szczeg6lowych warunkoéw i trybu kierowania na badania lekarskie lub badania psychologiczne
w zakresie psychologii transportu

Na podstawie art. 105 ust. 5 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2025 r. poz. 1226,
1676 1 1872 oraz z 2026 r. poz. 180 1 187) zarzadza sig¢, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) szczegdtowy program kursu reedukacyjnego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narko-
manii, o ktérym mowa w art. 98a ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami, zwanego dalej
kursem reedukacyjnym”;

2)  wysokos¢ optlaty za kurs reedukacyjny;
3)  wzor zaswiadczenia o ukonczeniu kursu reedukacyjnego;

4) szczeg6lowe warunki i tryb kierowania na badania lekarskie lub badania psychologiczne w zakresie psychologii trans-
portu oraz wzory dokumentow z tym zwigzane.

§ 2. Szczegbdlowy program kursu reedukacyjnego jest okreslony w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia.
§ 3. Wysokos¢ oplaty za kurs reedukacyjny wynosi 2500 zt.
§ 4. Wzor zaswiadczenia o ukonczeniu kursu reedukacyjnego jest okreslony w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia.

§ 5. 1. Osoba, ktora otrzymata decyzj¢ administracyjna o skierowaniu na badanie lekarskie przeprowadzane w celu
ustalenia istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, zglasza si¢ na badanie lekarskie w ter-
minie miesigca od dnia dorgczenia tej decyzji.

2. Wzér decyzji administracyjnej, o ktorej mowa w ust. 1, jest okreslony w zalgczniku nr 3 do rozporzadzenia.
§ 6. Osoba, ktora otrzymata informacj¢ o obowiazku poddania si¢ badaniom:

1) lekarskim,

2) psychologicznym w zakresie psychologii transportu,

— zglasza si¢ na te badania w terminie miesigca od dnia dorgczenia tej informacji.

§ 7. Badanie psychologiczne w zakresie psychologii transportu przeprowadza si¢ w warunkach zapewniajacych uzys-
kanie trafnych i rzetelnych wynikéw badania.

' Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 25 lipca 2025 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 1004).
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§ 8. 1. Uprawniony psycholog odmawia przeprowadzenia badania psychologicznego w zakresie psychologii trans-
portu, jezeli:

1) osoba badana informuje o ztym stanie swojego zdrowia lub o ztym samopoczuciu lub

2) stan osoby badanej wskazuje, Ze moze znajdowac si¢ ona w stanie po uzyciu alkoholu lub $rodka dziatajacego podobnie
do alkoholu.

2. W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 1, uprawniony psycholog wyznacza nowy termin badania psychologicznego
w zakresie psychologii transportu nieprzekraczajacy 14 dni od poprzednio wyznaczonego terminu badania.

§ 9. Za kurs reedukacyjny w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii, o ktérym mowa
w art. 98a ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami, rozpoczety i niezakonczony przed dniem wej-
$cia w zycie niniejszego rozporzadzenia pobiera si¢ optate w wysokosci okreslonej w przepisach dotychczasowych.

§ 10. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.?)

Minister Zdrowia: wz. K. Kecka

2 Niniejsze rozporzagdzenie bylo poprzedzone rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 3 grudnia 2021 r. w sprawie kursu reedukacyj-

nego w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii oraz szczegétowych warunkow i trybu kierowania
na badania lekarskie lub badania psychologiczne w zakresie psychologii transportu (Dz. U. z 2023 r. poz. 1629), ktére traci moc
z dniem wej$cia w zycie niniejszego rozporzadzenia zgodnie z art. 20 ustawy z dnia 17 pazdziernika 2025 r. o zmianie ustawy — Prawo
o ruchu drogowym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 1676 oraz z 2026 r. poz. 180).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 2 czerwca 2026 1. (Dz. U. poz. 747)

Zalacznik nr 1

SZCZEGOLOWY PROGRAM KURSU REEDUKACYJNEGO W ZAKRESIE PROBLEMATYKI
PRZECIWALKOHOLOWEJ I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Kurs reedukacyjny w zakresie problematyki przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii, o ktorym mowa w art. 98a
ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2025 r. poz. 1226, z pdzn. zm.), zwany dalej
»kursem reedukacyjnym”, jest prowadzony przez dwa dni, przez osiem godzin kazdego dnia, w formie wyktadow w grupach
liczacych niewigcej niz 15 uczestnikow.

Wyklady — pierwszy dzien

1. Wyktad dotyczacy podstawowych informacji w zakresie prowadzenia pojazdu po uzyciu alkoholu lub $rodka dziatajacego
podobnie do alkoholu, ktory obejmuje nastepujace zagadnienia:

1) wplyw alkoholu lub $rodka dziatajacego podobnie do alkoholu na sprawno$é prowadzenia pojazdow;

2) mity, stereotypy i formy racjonalizacji dotyczace prowadzenia pojazdu po uzyciu alkoholu lub $rodka dziatajacego
podobnie do alkoholu;

3) statystyki dotyczace zjawiska nietrzezwosci na drogach (liczba wypadkdéw, liczba rannych i zabitych);

4) omoéwienie regulacji prawnych dotyczacych prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci, w stanie po uzyciu alko-
holu lub srodka dziatajacego podobnie do alkoholu.

2. Wyktad dotyczacy powodow, dla ktorych ludzie decyduja si¢ na prowadzenie pojazdu po uzyciu alkoholu Iub srodka
dziatajacego podobnie do alkoholu.

3. Wyktad dotyczacy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu Iub $§rodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu, ktory
obejmuje nastgpujace zagadnienia:

1) zjawiska zwigzane z naduzywaniem napojow alkoholowych: picie ryzykowne, picie szkodliwe, uzaleznienie, wraz
z wyznacznikami tych zjawisk;

2) zjawiska zwigzane z uzywaniem $rodkoéw dzialajacych podobnie do alkoholu: uzywanie substancji ryzykownych,
uzywanie substancji szkodliwe, uzaleznienie, wraz z wyznacznikami tych zjawisk;

3) funkcjonowanie osoby uzaleznionej — zmiany w sferze poznawczej, emocjonalnej i behawioralnej;

4) wplyw alkoholu i §rodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu na rozwoj choréb sercowo-naczyniowych oraz cho-
rob onkologicznych.

4. Wyktad dotyczacy sposoboéw autodiagnozy stylu picia alkoholu oraz uzywania srodkéw dziatajacych podobnie do alko-
holu, poziomu samokontroli i tendencji do zachowan ryzykownych oraz ulegania wplywom zewnetrznym, ktory obejmuje
nastepujace zagadnienia:

1) test AUDIT - test do autodiagnozy stylu picia alkoholu;

2) test PUM - test problemowego uzywania marihuany;

3) test PUN — test problemowego uzywania narkotykow;

4) omoéwienie pojegcia samokontroli, w tym kontrolowania emocji i zachowan oraz podejmowania zachowan ryzy-
kownych;

5) test Behavior Assessment Scales-2 TM — test autodiagnozy preferencji do podejmowania ryzyka.

Wyklady — drugi dzien
1. Wyktad dotyczacy odpowiedzialnos$ci, ktory obejmuje nastgpujace zagadnienia:
1) pojecie odpowiedzialnoscei;
2) przedstawienie oczekiwan ludzi wzgledem odpowiedzialnego kierowcy i kierujacego tramwajem;
3) wskazanie, w jaki sposob najczesciej oceniamy swoje umiej¢tnosci oraz sprawnos¢ w roli kierowey lub kieruja-
cego tramwajem.

2. Wyktad dotyczacy sposobdw przeciwdziatania problemowi prowadzenia pojazdu po uzyciu alkoholu Iub $rodka dziata-
jacego podobnie do alkoholu, ktory obejmuje nastgpujace zagadnienia:

1) sposoby odmawiania, odmawianie asertywne;

2) mozliwosci i sposoby organizowania bezpiecznego powrotu ze spotkan, na ktorych jest alkohol;

3) dziatania na rzecz zmniejszenia zjawiska nietrzezwosci kierowcow; wskazanie tego, co kazdy z nas moze zrobic,
aby zmniejszy¢ zjawisko nietrzezwosci kierowcow.
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Zalacznik nr 2

WZOR ZASWIADCZENIA O UKONCZENIU KURSU REEDUKACYJNEGO W ZAKRESIE
PROBLEMATYKI PRZECIWALKOHOLOWEJ I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

(miejscowosc i data)

(nadruk, naklejka lub pieczatka obejmujace nazwe,
adres, NIP i REGON wojewddzkiego osrodka
ruchu drogowego)

Zaswiadczenienr ...../....»

Na podstawie art. 100 ust. 5 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2025 r.

poz. 1226, z p6zn. zm.) zawiadcza si¢, ze Pan/Pani?:

(data, miejsce urodzenia i numer PESELY)

15011 111 T ukonczyt(a) kurs reedukacyjny w zakresie problematyki
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii, o ktorym mowa w art. 98a ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia

5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami.

(imig, nazwisko i numer wyktadowcy, (nadruk, naklejka lub pieczatka
jezeli go posiada) obejmujace imi¢ i nazwisko dyrektora
wojewodzkiego osrodka ruchu
drogowego, wskazanie petnione;j
funkcji oraz podpis)

D Wpisa¢ kolejny numer zaswiadczenia tamany przez rok jego wydania, np.: 1/2026.

Niepotrzebne skreslic.

W przypadku osoby nieposiadajacej numeru PESEL nalezy poda¢ seri¢, numer i nazwe¢ dokumentu potwierdzaja-
cego tozsamosc.
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Zalacznik nr 3

WZOR

Decyzjanr .....

o skierowaniu na badanie lekarskie przeprowadzane w celu ustalenia istnienia lub braku
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami

(oznaczenie organu kierujacego na badanie) s
(miejscowosc, data)

Dziatajac na podstawie art. 99 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1226, z p6zn. zm.), kieruj¢ na badanie lekarskie przeprowadzane w celu ustalenia istnienia lub braku przeciwwskazan
zdrowotnych do kierowania pojazdami:

o T TV 21V - R PP

NUINET P S E L) e e

posiadajacego/posiadajaca:
— uprawnienia do kierowania pojazdami w zakresie prawa jazdy kategorii AM, A1, A2, A, B1, B, B+E i T*%),
— uprawnienia do kierowania pojazdami w zakresie prawa jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, D1+E, D i D+E*%),

— uprawnienia do kierowania tramwajem**),

Uzasadnienie

Decyzja o skierowaniu na badanie lekarskie przeprowadzane w celu ustalenia istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowot-
nych do kierowania pojazdami zostata wydana, poniewaz:

1) na podstawie informacji i ustalen stanu faktycznego uzyskanych w ramach wykonywania zadan wtasnych stwierdzono,
ze istnieja uzasadnione zastrzezenia co do stanu zdrowia kierowcy albo kierujacego tramwajem**);

2) otrzymano zawiadomienie wtasciwego organu orzekajacego o niepetnosprawnosci lub niezdolnosci do pracy dotyczace
istnienia uzasadnionych zastrzezen co do stanu zdrowia kierowcy albo kierujacego tramwajem**).

Od niniejszej decyzji shuzy stronie odwotanie do Samorzadowego Kolegium Odwolawczegow ..........c.cooviiiiiiiiiiinn... ,
za posrednictwem organu kierujacego na badanie, w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

(imig, nazwisko i podpis osoby uprawnione;j
do wydania decyzji, z podaniem stanowiska stuzbowego)
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Pouczenie

Na badanie lekarskie przeprowadzane w celu ustalenia istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami nalezy zgtosi¢ si¢ w terminie miesigca od dnia dorgczenia decyzji o skierowaniu.

Orzeczenie lekarskie nalezy przedstawic¢ organowi kierujacemu na badanie w terminie miesigca od dnia dorgczenia decyzji
o skierowaniu.

*) W przypadku osoby nieposiadajgcej numeru PESEL nalezy podac¢ serig, numer i nazwe dokumentu potwierdzajacego tozsamosc.

*%) Niepotrzebne skresli¢.



