Warszawa, dnia 19 marca 2026 r.

Poz. 371

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 16 marca 2026 r.
Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie substancji wzbogacajacych dodawanych do zywnos$ci?->

Na podstawie art. 28 ust. 2 i3 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U.

7 2023 r. poz. 1448 oraz z 2025 r. poz. 1424) zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie substancji wzbogacajacych dodawanych

do zywnosci (Dz. U. poz. 420) w zataczniku do rozporzadzenia w pkt 10 kropke zastepuje si¢ Srednikiem i dodaje si¢ pkt 11
w brzmieniu:

,11) ziele glistnika, ztotnik, jaskotcze ziele, glistnik pospolity (Chelidonium majus L.).”.

§ 2. Srodki spozywcze zawierajace ziele glistnika, zlotnik, jaskotcze ziele, glistnik pospolity (Chelidonium majus L.)

wprowadzone do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przed dniem wejscia w zycie rozporzadzenia moga pozo-
stawac¢ w obrocie nie dtuzej niz przez 30 dni od dnia wejscia w zycie rozporzadzenia.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Minister Zdrowia: wz. K. Kecka

1)

2)

3)

Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 25 lipca 2025 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 1004).

Niniejsze rozporzadzenie zostalo notyfikowane Komisji Europejskiej w dniu 19 listopada 2025 r. pod numerem 2025/0692/PL, zgod-
nie z § 4 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu notyfika-
¢ji norm i aktoéw prawnych (Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. poz. 597), ktdre wdraza postanowienia dyrektywy (UE) 2015/1535 Par-
lamentu Europejskiego i Rady z dnia 9 wrzesénia 2015 r. ustanawiajacej procedure udzielania informacji w dziedzinie przepisoéw tech-
nicznych oraz zasad dotyczacych ushug spoteczenstwa informacyjnego (ujednolicenie) (Dz. Urz. UE L 241 z 17.09.2015, str. 1).
Niniejsze rozporzadzenie stuzy stosowaniu rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia
2006 r. w sprawie dodawania do zywnoS$ci witamin i sktadnikéw mineralnych oraz niektérych innych substancji (Dz. Urz. UE L 404
230.12.2006, str. 26, Dz. Urz. UE L 39 z13.02.2008, str. 11, Dz. Urz. UEL 314 z01.12.2009, str. 36, Dz. Urz. UEL 296 z 15.11.2011,
str. 29, Dz. Urz. UE L 304 z22.11.2011, str. 18, Dz. Urz. UE L 39 z 08.02.2014, str. 44, Dz. Urz. UE L 67 z 12.03.2015, str. 4,
Dz. Urz. UE L 173 2 06.07.2017, str. 9, Dz. Urz. UE L 110 z 25.04.2019, str. 17, Dz. Urz. UE L 110 z 25.04.2019, str. 21, Dz. Urz.
UE L 96 z 19.03.2021, str. 6, Dz. Urz. UE L 151 z02.06.2022, str. 37, Dz. Urz. UE L 310 z 01.12.2022, str. 7, Dz. Urz. UE L 143
2 02.06.2023, str. 6, Dz. Urz. UE L 2024/1821 z 27.06.2024 oraz Dz. Urz. UE L 2025/2224 7 06.11.2025).



