
Z A R Z Ą D Z E N I E  N R  8  

M I N I S T R A  S P R AW  W E W N Ę T R Z N Y C H  I  A D M I N I S T R A C J I 1)  

z dnia 9 marca 2026 r. 

w sprawie powołania Zespołu Konsultacyjnego do spraw ochrony i wsparcia zdrowia 

psychicznego funkcjonariuszy Policji, Straży Granicznej, Służby Ochrony Państwa, 

Państwowej Straży Pożarnej oraz pracowników tych służb 

Na podstawie art. 7 ust. 4 pkt 5 ustawy z dnia 8 sierpnia 1996 r. o Radzie Ministrów 

(Dz. U. z 2025 r. poz. 780 oraz z 2026 r. poz. 160) zarządza się, co następuje: 

§ 1. 1. Powołuje się Zespół Konsultacyjny do spraw ochrony i wsparcia zdrowia 

psychicznego funkcjonariuszy Policji, Straży Granicznej, Służby Ochrony Państwa, 

Państwowej Straży Pożarnej oraz pracowników tych służb, zwany dalej „Zespołem”. 

2. Zespół jest organem pomocniczym Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji, 

zwanego dalej „Ministrem”. 

§ 2. Do zadań Zespołu należy: 

1) przeprowadzenie analizy obowiązujących rozwiązań organizacyjnych i prawnych 

w zakresie ochrony zdrowia psychicznego funkcjonariuszy Policji, Straży Granicznej, 

Służby Ochrony Państwa, Państwowej Straży Pożarnej oraz pracowników tych służb, 

zwanych dalej „funkcjonariuszami i pracownikami służb mundurowych”; 

2) przygotowanie rekomendacji i wytycznych w zakresie kwalifikacji psychologicznej do 

służby albo pracy w Policji, Straży Granicznej, Służbie Ochrony Państwa oraz 
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Państwowej Straży Pożarnej oraz okresowych ocen psychologicznych funkcjonariuszy 

i pracowników służb mundurowych; 

3) przygotowanie rekomendacji oraz rozwiązań organizacyjnych i merytorycznych 

sprzyjających wzmacnianiu odporności psychicznej funkcjonariuszy i pracowników 

służb mundurowych oraz członków ich rodzin; 

4) realizacja innych zadań zleconych przez Ministra w zakresie ochrony i wsparcia zdrowia 

psychicznego funkcjonariuszy i pracowników służb mundurowych oraz członków ich 

rodzin; 

5) przygotowanie i przedłożenie Ministrowi sprawozdania z realizacji zadań Zespołu. 

§ 3. 1. W skład Zespołu wchodzą: 

1) Przewodniczący – dr hab. n. med. Katarzyna Nowakowska-Domagała, Państwowy 

Instytut Medyczny Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji; 

2) Zastępcy Przewodniczącego: 

a) Agata Krośnicka, Biuro Ministra Ministerstwa Spraw Wewnętrznych 

i Administracji, 

b) dr hab. n. med. Anna Mosiołek, prof. Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii 

Grzegorzewskiej w Warszawie; 

3) Członkowie: 

a) dr hab. Barbara Bętkowska-Korpała, konsultant krajowy w dziedzinie psychoterapii 

uzależnień, 

b) prof. dr hab. n. med. Piotr Gałecki, konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii, 

c) st. kpt. Jakub Góźdź, Komenda Główna Państwowej Straży Pożarnej, 

d) prof. dr hab. Bernadetta Izydorczyk, konsultant krajowy w dziedzinie psychologii 

klinicznej, 

e) Piotr Kędziora, Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Szpital 

Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji w Jeleniej 

Górze, 

f) dr Jacek Koprowicz, Państwowy Instytut Medyczny Ministerstwa Spraw 

Wewnętrznych i Administracji, 

g) dr n. med. Aleksandra Lewandowska, konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii 

dzieci i młodzieży, 

h) st. chor. SG Patrycja Malinowska, Komenda Główna Straży Granicznej, 

i) mjr SOP Sylwia Mich, Służba Ochrony Państwa, 
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j) Izabela Solarska, Komenda Główna Policji, 

k) lek. med. Dąbrówka Spetrusiak-Rogoza, Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnętrznych 

i Administracji  w Złocieńcu, 

l) Karina Szewczyk, Departament Zdrowia Ministerstwa Spraw Wewnętrznych 

i Administracji, 

m) Anna Szymańska, Państwowy Instytut Medyczny Ministerstwa Spraw 

Wewnętrznych i Administracji, 

n) lek. med. Grażyna Żarnowiecka, Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnętrznych 

i Administracji w Otwocku; 

4) Sekretarz ˗ Kinga Jabłuszewska, Departament Zdrowia Ministerstwa Spraw 

Wewnętrznych i Administracji. 

2. Członkowie Zespołu mogą być zastępowani w pracach Zespołu przez upoważnionych 

przedstawicieli. 

3. W posiedzeniach Zespołu mogą uczestniczyć, z głosem doradczym, także osoby 

niebędące członkami Zespołu, zaproszone przez Przewodniczącego z jego inicjatywy lub na 

wniosek innego członka Zespołu, w szczególności osoby, których kwalifikacje, wiedza lub 

doświadczenie mogą być przydatne w realizacji zadań Zespołu. 

4. Członkowie Zespołu, o których mowa w ust. 1 pkt 2 lit. b oraz pkt 3 lit. a, b, d i g, 

wyrażają pisemną zgodę na udział w pracach Zespołu. 

§ 4. 1. Do zadań Przewodniczącego należy: 

1) kierowanie pracami Zespołu; 

2) zwoływanie i prowadzenie posiedzeń Zespołu; 

3) przydzielanie zadań poszczególnym członkom Zespołu; 

4) zapraszanie na posiedzenia Zespołu osób, o których mowa w § 3 ust. 3; 

5) zlecanie członkom Zespołu oraz osobom, o których mowa w § 3 ust. 3, sporządzania 

raportów, opinii i analiz, niezbędnych do realizacji zadań Zespołu; 

6) powoływanie grup roboczych. 

2. W przypadku nieobecności Przewodniczącego pracami Zespołu kieruje jeden 

z wyznaczonych przez Przewodniczącego Zastępców Przewodniczącego albo inny 

wyznaczony przez niego członek Zespołu. 
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3. Do obowiązków Sekretarza należy w szczególności sporządzanie protokołów 

z posiedzeń Zespołu i przesyłanie ich członkom Zespołu. 

§ 5. 1. Zespół realizuje zadania na posiedzeniach, które odbywają się w miejscu 

wyznaczonym przez Przewodniczącego albo w trybie zdalnym albo w trybie hybrydowym 

przy wykorzystaniu środków komunikacji elektronicznej. 

2. Zespół podejmuje decyzje w formie uchwał, zwykłą większością głosów w obecności 

co najmniej połowy członków Zespołu. W przypadku równej liczby głosów rozstrzyga głos 

Przewodniczącego. 

3. Za zgodą lub na wniosek Przewodniczącego, Zespół może podejmować uchwały 

w trybie obiegowym bez konieczności zwoływania posiedzeń. W przypadku równej liczby 

głosów rozstrzyga głos Przewodniczącego. 

4. Z posiedzenia Zespołu Sekretarz sporządza protokół, który podpisuje 

Przewodniczący, a w przypadku jego nieobecności osoba, o której mowa w § 4 ust. 2. 

§ 6. 1. Przewodniczący, z własnej inicjatywy lub na wniosek członka Zespołu, może 

powoływać, spośród członków Zespołu, grupy robocze w celu realizacji zadań należących do 

zakresu działania Zespołu. 

2. Przewodniczący określa skład grupy roboczej, zakres jej zadań i termin ich realizacji 

oraz wyznacza kierownika tej grupy spośród jej członków. 

3. Kierownik grupy roboczej kieruje jej pracami oraz określa terminy spotkań grupy 

roboczej. 

4. Spotkania grupy roboczej mogą odbywać się przy wykorzystaniu środków 

komunikacji elektronicznej. 

5. Grupa robocza przedstawia Zespołowi wyniki swoich prac w terminie, o którym 

mowa w ust. 2. 

6. Zespół przygotowuje propozycje rozwiązań w zakresie, o którym mowa w § 2, 

z uwzględnieniem wyników prac grup roboczych. 

§ 7. Udział w pracach Zespołu jest nieodpłatny. 

§ 8. Obsługę techniczno-organizacyjną oraz biurową Zespołu zapewnia Departament 

Zdrowia Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji. 

§ 9. Z dniem następującym po dniu akceptacji przez Ministra sprawozdania z realizacji 

zadań Zespołu, o którym mowa w § 2 pkt 5, Zespół ulega rozwiązaniu. 
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§ 10. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 

                                      Minister Spraw Wewnętrznych i Administracji: M. Kierwiński  
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